
 

Ενότητα 4α: Effective listening 

 
Ιφιγένεια Μαχίλη 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ 

ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ  



ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται σε 

άδειες χρήσης Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπως εικόνες, που 

υπόκειται σε άλλου τύπου άδειας χρήσης, 

η άδεια χρήσης αναφέρεται ρητώς.  

Άδειες Χρήσης 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυχθεί στα 
πλαίσια του εκπαιδευτικού έργου του διδάσκοντα. 

• Το έργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο 
Πανεπιστήμιο Μακεδονίας» έχει χρηματοδοτήσει μόνο 
τη αναδιαμόρφωση του εκπαιδευτικού υλικού.  

• Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού 
Προγράμματος «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» 
και συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση 
(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς 
πόρους. 

 

Χρηματοδότηση 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

Look at the following pictures. What 

types of listening can you see? 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Appreciative (relax) 

• Therapeutic (support friends) 

• Informational (to be informed) 

• Critical (to evaluate) 

 

Four types of listening 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

What does effective listening 

involve? 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Hearing 

• Understanding 

• Paying attention 

• Responding 

• Remembering 

 

Effective listening involves 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

What can prevent effective 

listening? 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Inner distractions 

• Environmental distractions 

• Predispositions 

• First impressions 

• Passivity 

• Lack of critical skills 

• Poor note taking 

 

Barriers to effective listening 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Respect the speaker 

• Listen actively & critically 

• Suspend judgment 

• Take notes 

• Be responsive 

• Resist distractions 

 

Practical listening strategies 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Why should we avoid rushing into conclusions 

too early in the speech? 

• What does respect for the speaker involve and 

why is it so important? 

• How does note-taking differ from taking down 

dictation? 

• How can a listener show his/her involvement to 

the speaker? 

 

Comprehension questions 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Sustain……………………………. 

 

• Be prepared to …………………… 

 

• Emphasize key ………………….. 

 

• Use ……………………………… 

 

What are the speaker’s responsibilities 

towards the audience? 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Be prepared to motivate them 

• Sustain their interest 

• Emphasize key points 

• Use variety 

 

The speaker’s responsibilities 

towards the audience are… 
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Τέλος Ενότητας 


