
 

Ενότητα 1β: Principles of PS 

 
Ιφιγένεια Μαχίλη 

Τμήμα Οικονομικών Επιστημών 

ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ 

ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ  



ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται σε 

άδειες χρήσης Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπως εικόνες, που 

υπόκειται σε άλλου τύπου άδειας χρήσης, 

η άδεια χρήσης αναφέρεται ρητώς.  

Άδειες Χρήσης 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυχθεί στα 
πλαίσια του εκπαιδευτικού έργου του διδάσκοντα. 

• Το έργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο 
Πανεπιστήμιο Μακεδονίας» έχει χρηματοδοτήσει μόνο 
τη αναδιαμόρφωση του εκπαιδευτικού υλικού.  

• Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού 
Προγράμματος «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» 
και συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση 
(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς 
πόρους. 

 

Χρηματοδότηση 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• “Although it is a personal act, it is also a social 

act.” 

• “It’s something you do with others and to 

others.” 

• “One who forms a judgment but cannot explain 

it clearly might as well never thought at all on 

the subject.” 

 

What is public speaking? 

4 



ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Making your ideas 

public 

• Expressing your ideas 

• Sharing them with 

people 

• Influencing people 

• Communicating with 

people 

 

Public speaking means… 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

Why is public speaking needed in 

modern times? 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Today’s world is suffering from 

miscommunication and lack of human contact. 

• Now with the growth of the Internet and the 

tendency to globalization, there is a strong 

need for good communication skills  

 

Today’s world is dominated by other forms of 

communication-email, faxes, sms messages, 

short notes, truncated language 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• It is interactive 

 

• It is a social process 
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What are the main two characteristics 

of public speaking? 



ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

•  It involves engaging other people too. 

Speakers adapt their subject, & language to 

their audience. Listeners are involved by 

responding before, during & after the speech 

 

It is interactive  
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• As a speaker you are part of a community. By 

making a speech you are engaged in its 

problems & solutions. It means expressing  & 

fighting for what you believe in 

 

It is a social process 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

Why is public speaking important 

for a university student? 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

1. You can improve your unexplored potential for 

speaking in public 

2. You can improve the speaking skills required 

in your studies 

3. You can boost your self-confidence 

4. You will feel part of a community 

5. You will improve your listening skills 

 

It is important because… 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

6. As a researcher you will need it to make 
presentations on your work 

 

7. As a professional you will need it at the workplace 

 

8. As an adult you may become involved in 
social/athletic/music communities 

 

9. As a believer in democracy you will need it “to 
sustain our democratic way of life” 

 

Also outside academia.. 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

What are the ethical 

responsibilities of a speaker? 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• Speak honestly 

• Speak accurately 

• Be genuinely concerned about his/her audience 

• Examine his/her motives 

• Not plagiarize 

• Engage in dialogue 

 

An ethical speaker should … 

15 



ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

Are the following true or false? 

 

• PS is primarily a way to project oneself and thus 
should be handled with care 

• For a speaker to give a successful speech, he/she 
needs the contribution of the audience 

• A speech could in some respects be seen as a 
monologue. 

• According to PS principles, persuading a friend for 
a change in holiday plans is not as important as 
making an presentation at work/school.  

 

Activities 
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ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΕ ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

Τμήμα Διεθνών & Ευρωπαϊκών Σπουδών 

• PS is primarily a way to project oneself and thus 
should be handled with care (False-projecting 
oneself is not seen as negative here) 

• For a speaker to give a successful speech, he 
needs the contribution of the audience (True) 

• A speech could in some respects be seen as a 
monologue. (False-it is never a monologue) 

• According to PS principles, persuading a friend for 
a change in holiday plans is not as important as 
making an presentation at work/school. (False-the 
speaking skills required in both are seen as equally 
important) 

 

Answers 
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Τέλος Ενότητας 


