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• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό υπόκειται σε 

άδειες χρήσης Creative Commons.  

• Για εκπαιδευτικό υλικό, όπως εικόνες, που 

υπόκειται σε άλλου τύπου άδειας χρήσης, 

η άδεια χρήσης αναφέρεται ρητώς.  

Άδειες Χρήσης 
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• Το παρόν εκπαιδευτικό υλικό έχει αναπτυχθεί στα 
πλαίσια του εκπαιδευτικού έργου του διδάσκοντα. 

• Το έργο «Ανοικτά Ακαδημαϊκά Μαθήματα στο 
Πανεπιστήμιο Μακεδονίας» έχει χρηματοδοτήσει μόνο 
τη αναδιαμόρφωση του εκπαιδευτικού υλικού.  

• Το έργο υλοποιείται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού 
Προγράμματος «Εκπαίδευση και Δια Βίου Μάθηση» 
και συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση 
(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο) και από εθνικούς 
πόρους. 

Χρηματοδότηση 
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• Δραστηριότητες κίνησης τοποθετημένες αναπτυξιακά 

• Μεθοδολογίες διδασκαλίας δραστηριοτήτων κίνησης 

• Βασικές αρχές στη διδασκαλία της κίνησης που συνοδεύει μουσική 

(οργανωμένος χορός, χορογραφία κλπ.) 

• Διαφοροποίηση της μεθοδολογίας ανάλογα με την ηλικία των παιδιών, τις 

κινητκές εμπειρίες και τους στόχους των δραστηριοτήτων 

• Η σημασία της εστίασης στο καλλιτεχνικό αποτέλεσμα  
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